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Los empresarios del municipio crean su propia historia
	

	
	
		Hemos lanzado una iniciativa muy especial que va a ayudar a todos los empresarios de nuestro pueblo a poder patrocinarse. Debido a que la crisis económica todavía pesa sobre nuestras cabezas, nos hemos obligado a lanzar esta medida que pensamos que va a ser capaz de marcar la diferencia. Nuestra idea es crear un libro muy especial y luego publicarlo directamente en algunas webs como además de que también va a tener su versión impresa que se distribuirá de manera gratuita.

[image: ]descubre los destinos baratos con los hoteles de lujo más top.
El objetivo es que el turista pueda echar un vistazo y descubrir todos los comercios que existen en nuestro municipio. De esta manera, se incrementarán las posibilidades de que el turista pueda acceder a estos comercios y viajar a hoteles de lujo y así poder incentivar la economía local.

El año pasado hicimos un estudio para poder determinar algunas de las causas que inciden en el hecho de que los empresarios este pueblo no consiga sus objetivos; las ideas de negocio que tienen son bastante buenas, pero no sabíamos muy bien el motivo de por qué no conseguían consolidarse en el mercado.

Después de mucho investigar, nos dimos cuenta de dos factores primordiales: en primer lugar, nuestro municipio no es tan importante como nos habíamos pensado. En segundo lugar, a pesar de que las ideas son buenas, los establecimientos no siempre están ubicados en lugares que se pudieran considerar como destinos baratos… Al tener poca visibilidad, también tienen pocos beneficios.

Con este libro, por ejemplo, si un turista necesita encontrar un restaurante especializado en comida asiática, tan sólo tendrá que acceder a la sección adecuada y no tardarán encontrarlo.

Y este es tan sólo un ejemplo de todo lo que podremos encontrar en este lugar.

Un libro muy especial que va cambiar las cosas
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Mejores regalos para esta Navidad
	

	
	
		[image: ]consejos par la navidad
¿Pensando ya en los regalos para las fiestas navideñas? Es una de las partes más ‘complicadas’ de estas fiestas. Recibir regalos está genial pero el hecho de tener que hacerlos complica la vida a más de una persona. Y es que, ¿qué puedes regalar a una persona que tiene prácticamente de todo?

En este post intentamos darte una serie de ideas entre las que puedes escoger para que acertar de lleno con tu regalo. ¿Quieres ver alguna de las opciones que más triunfan este año?

Regala ocio

Nunca fallas. Y es que si lo piensas bien, es lo mejor a la hora de desconectar de una larga semana de trabajo o bien para disfrutar de un plan perfecto con la pareja. Cenas, escapadas, tratamientos de spa, catas de vino… En definitiva, todo aquello que permita a la persona a la que le hagas el regalo, disfrutar al máximo.

También puedes optar por unas entradas al cine o al teatro. Todo vale de cara a que desconecte de su estresante vida.

Regala artículos de aseo

Por ejemplo, depiladoras. La depiladora láser están a la orden del día y cada vez son más escogidas como regalos de cara a la Navidad. Y es que, el conseguir que una persona se olvide para siempre de depilarse, ¿no te parece que es el mejor de los regalos?

Además, lo mejor de esto es que tienes un gran número de marcas y, por tanto, de precios entre los que poder escoger. Así que, puedes por menos de lo que te imaginas, tener un regalo perfecto.

Regala tecnología

[image: la nueva era de movilidad en grandes ciudades]patinete electrico
Los cascos inalámbricos de moda, discos duros, altavoces para tu móvil… Con estos regalos jamás fallas. Y es que, ¿a quién no le gusta estar al día de los últimos avances en tecnología?

Por lo que parece, lo que este año va a ser top ventas son, sin duda,  los patinetes eléctricos, y es que según parece a parte de la nueva ley de conducción en las ciudades, los patinetes eléctricos van a dar mucho jugo en nuestras principales ciudades.

Regala tu tiempo

Las ciudades se engalanan durante estas fiestas. Luces, espectáculos en la calle, planes especiales con niños… Hay un sinfin de cosas que hacer durante la Navidad y, uno de los mejores regalos puede ser especialmente este. El de compartir tu tiempo con las personas que quieres.

¿Cómo celebrar la Navidad?

La magia y la ilusión son claves durante estas fiestas. Así que las reuniones con amigos y familiares no pueden faltar. Nuestra recomendación es que las disfrutes al máximo organizando mil y un planes distintos. Mira la cartelera de tu ciudad y no te pierdas nada.

Queda con tus amigos en estas fiestas de Navidad para compartir momentos únicos y pasa tiempo con tu familia.
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Disfrutando de una película porno en el sofá de casa
	

	
	
		[image: porno gratis]¿Quieres pasar un buen rato y disfrutar de un tiempo contigo asolas? Las películas porno ayudan a desconectar tras un largo día de trabajo o después de una semana agotadora. Te permite quedarte asolas contigo mismo y, simplemente, relajarte. De hecho, disfrutar de una buena película porno te ayuda a ver la vida de otra forma.

Lo mejor es que en la actualidad existen infinidad de páginas online donde poder ver de forma gratuita películas de este tipo. Además, lo puedes hacer de un sinfín de temas diferentes. Amateurs, profesionales, anal, bisexual, gay, orgías… Tú eliges cuál es el tema que más te llama la atención.

¿No lo sabes todavía? No te cierres a nada. Teniendo tanta variedad, seguro que entre todas ellas consigues encontrar la que más te guste. De hecho, no te preocupes por nada porque habrá alguna opción que seguro te gusta.

¿Quieres compartir estos momentos con alguien? Debes saber que, en ocasiones, el porno viene genial para avivar la llama de las parejas. Así que, compartir una película porno con tu pareja, puede servirte para que la relación pueda fluir aun mejor.

Y es que, aunque no lo creas, ya se ha quedado atrás el considerar el porno como un tema tabú que hay que ver a escondidas. Ahora, este mundo, es mucho más conocido y entendido por una gran parte de la sociedad. Así que, ¿qué mejor momento para engancharte a él?

Como te decimos, os puede ayudar a darle un toque perfecto a un día largo. Te ayudará a relajarte, a disfrutar, a pasarlo bien y a desconectar de todo.

¿Qué temática será mi favorita?

Es un tema muy personal. En general, no tiene nada que ver que no seas gay, para que te guste el porno gay. O, justo lo contrario. Por eso, nuestro consejo es que te dejes llevar. Mira las diferentes temáticas y opciones que tienes en las diversas páginas web y, a partir de ahí, descubre tu tipo de cine porno favorito, algunos tubes conocidos como xvideos, xhamster, redtube, pornogratis19.. obtienen gracias a todos los usuarios que la visitan, disponer de más de 1000 vídeos nuevos al día si que los propietarios de estos tubes, tengan que hacer nada, solamente vigilar el contenido que se publica.

Verás como también podrás encontrar diversos actores que comparten varias películas y, por tanto, vas a conocer ya a los principales protagonistas. O ¿quién sabe? Igual prefieres el ver amateur tv. Sea como sea, seguro que acabas descubriendo tu temática y tu elenco favorito.

Así que ya sabes, disfrutar de una buena película porno, puede hacer que tu día acabe de una forma perfecta y feliz.
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Casas y jardines con spa en Viladecans
	

	
	
		[image: spa jardin]Ejemplo de un jacuzzi en el jardín
Imagina esto… Un largo día de trabajo, llegas a casa hecho polvo, te pones el bañador y te metes en tu jacuzzi. Allí, pasas un buen rato desconectado del mundo y, como podrás imaginar, sales totalmente renovado. ¿Te imaginas? Pues ahora puede hacerse realidad. Cada vez son más las casas y jardines con spa.

Y, te aseguramos, que esas personas viven mucho mejor de lo que crees. Su nivel de estrés baja considerablemente y afrontan los diversos problemas de una mejor forma. O, al menos, de una forma mucho más relajada. Y es que, para nosotros, el hecho de tener un jacuzzi en casa puede ser una de tus mejores ideas.

Y seguro que ahora estás pensando que seguro que es carísimo. Y, lo cierto, es que nada más lejos de la realidad. Añadir un jacuzzi a tu casa o jardín es mucho más económico de lo que crees. Y, por supuesto, siempre contando con las mejores marcas del mercado.

¿Qué te aporta tener un spa en tu casa?

Por una parte, incluir un jacuzzi en tu hogar hará que te sientas mucho mejor. Que logres tener unos momentos de paz y tranquilidad en tu vida y que goces de ese momento de relax que tu cuerpo tanto necesita. Existen infinidad de marcas que hoy por hoy venden este tipo de aparatos.

Por otra parte, también conseguirá mejoras en tu piel ya que activará la circulación. Así que, todo son ventajas a la hora de instalar un jacuzzi en tu hogar. Coge una copa de vino, te introduces en tu jacuzzi y, simplemente, deja la mente en blanco.

Pero ¿son fáciles de instalar? Mucho. De hecho, en la mayoría de las ocasiones puedes hacerlo por ti mismo. No necesitas que un profesional vaya a tu hogar. Aun así, si no te aclaras y necesitas que alguien lo instale por ti, lo cierto es que te lo podrá instalar en muy poco tiempo y sin obras.

En definitiva, que en muy poco tiempo vas a poder disfrutar de tu jacuzzi en tu hogar. Y, tanto tú como los tuyos podréis saber lo que es realmente el relax, o si lo prefieres puedes instalarte una swim spa con tropicspa.

Así que ya sabes, las casas y jardines con spa están a la orden del día y cada vez son más las personas que optan por instalarlo. ¿Te apetece tener la oportunidad de tener tu propio jacuzzi en tu hogar?
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El pueblo de Viladecans
	

	
	
		¿Vas a visitar este bonito pueblo de la provincia de Barcelona? En este post te contamos todo lo que que necesitas saber sobre el pueblo de Viladecans para que no te pierdas ni uno solo de sus puntos de interés. ¡Vamos allá!

¿Qué ver en Viladecans?

Lo primero que debes saber es que es lugar perfecto donde hospedarse si tienes pensado visitar Barcelona. Aquí, podrás hacerlo de una forma mucho más económica y estarás prácticamente al lado. Hay una conexión perfecta tanto en autobús como en tren. Así que, mejor imposible. Además cuenta con un buen número de hoteles entre los que escoger.

Viladecans destaca sobre todo, por ser un pueblo bastante grande en el que puedes encontrar prácticamente de todo. Centros comerciales, edificios históricos y parques y jardines entre los que desconectar. Te recomendamos que salgas a la calle y te pierdas por todo su centro. Encontrarás rincones que seguro te encantan como la torre del Baró, Modolell o la ermita románica que data del año 1059.

Tampoco te puedes perder sus 2,5 kilómetros de playa y, si lo prefieres, ir hasta la reserva natural del Remolar-Filipines del delta del Llobregat. Un lugar perfecto rodeado de la naturaleza donde ver un sinfín de especies distintas de aves. De hecho, no te puedes ir de Viladecans si hacer alguna de las rutas por el parque.

Si vas en julio, podrás también disfrutar de su Festival Internacional de Teatro de Calle y el de Músicas del Mundo. Dos celebraciones que llaman la atención de turistas y visitantes de toda la provincia.[image: viladecans]

Además de, por supuesto, ser el lugar perfecto en el que poder disfrutar de la maravillosa gastronomía catalana gracias a la gran cantidad de restaurantes que tiene. De hecho, gracias a la buenísima temperatura que se tiene durante todo el año, un plan perfecto es el de sentarte en una terracita a disfrutar de algunas de las tapas más comunes.

Desde Viladecans podrás llegar sin problema hasta los lugares de interés de Barcelona más destacados como el Park Güell, Montjuic, el Tibidabo o la Sagrada Familia. También podrás visitar pueblos vecinos y ver la ermita de Sant Ramón de Sant Boi de Llobregat (que te ofrece unas vistas muy bonitas) o bien dar un paseo por el paseo marítimo de Castelldefels. Es una de las playas más bonitas de la provincia y te encantará.

Así que, ya sabes qué no puedes perderte del pueblo de Viladecans. ¿Te animas a visitarlo?
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La Unión Europea escoge Viladecans, junto con Gotemburgo y París, por su innovador proyecto Vilawatt
	

	
	
		La ciudad ha sido elegida por la Unión Europea, junto con París y Gotemburgo, para impulsar tres proyectos innovadores sobre transición energética. El miércoles 12 de octubre se dieron a conocer en Bruselas los 18 proyectos seleccionados en la primera convocatoria de Acciones Urbanas Innovadoras, a la que se habían presentado 378 propuestas en cuatro ámbitos de actuación. En concreto, en el ámbito de la transición energética, hubo 113 candidaturas.

El alcalde Carles Ruiz y el teniente de alcalde de Medio Ambiente y Ciudad Sostenible, José Luis Atienza, estuvieron presentes en el acto que dio a conocer los municipios vencedores, enmarcado en la Semana Europea de las Regiones y Ciudades.

Una estructura formada por ciudadanos, empresas y el Ayuntamiento

El proyecto de Viladecans consiste en la creación de una nueva estructura formada por ciudadanos, empresas y Ayuntamiento, que constituirá un operador energético integral, con el objetivo de lograr una gestión energética más eficiente. Este operador promoverá la capitalización de los ahorros para financiar la rehabilitación energética integral de los edificios de viviendas (mejorando el parque de viviendas local) y trabajará para fortalecer la economía local con la puesta en marcha de una moneda local, el Vilawatt. La iniciativa permitirá abordar asimismo objetivos de justicia social luchando contra la pobreza energética desde el interior del propio sistema energético.

La Unión Europea ha valorado que el proyecto sea “innovador y experimental” para introducir “soluciones para mejorar la eficiencia y reducir la dependencia de las energías fósiles”, así como también “la involucración activa de la ciudadanía en la iniciativa”. Se prevé poner en marcha el proyecto con el inicio del año 2017 y se desarrollará durante 36 meses, con una inversión de 4,2 millones de euros por parte de la Unión Europea, el 80% del total de su coste.

El consorcio que desarrollará el proyecto está formado por el Ayuntamiento y unos partners públicos especialistas como son: la Agència d’Ecologia Urbana de Barcelona, que será el partner clave en la definición e implementación del operador energético local, y el Institut Català de l’Energia, que ayudará a definir el modelo de contrato de ahorro energético.



También forman parte, en el ámbito privado, la empresa Ubiquat Tecnologies, que codissenyarà la moneda energética local y Gespromat, que aportará su experiencia en la gestión de la mediación social y los aspectos legales, financieros y técnicos relacionados con la renovación de edificios. La consultora energética local EGM se encargará del estudio y análisis de datos para crear un sistema de información energética y la asociación LIMA, entidad que fomenta la construcción sostenible, aportará su experiencia en diseño constructivo de bajo impacto ambiental.

El municipio más pequeño de entre los seleccionados

Viladecans ha sido una de las cuatro ciudades españolas -de entre las 72 que se van presentarse que han visto seleccionados sus proyectos en la primera convocatoria del programa Acciones Urbanas Innovadoras (UIA). Las otras ciudades del Estado fueron Barcelona, Madrid y Bilbao. De hecho, Viladecans es el municipio de menos población de todos los 18 que han encontrado el apoyo de la Comisión Europea en sus propuestas a través de este nuevo mecanismo de gestión de los fondos FEDER. Así, se ha situado en el plano de relevancia de otras grandes ciudades europeas como Milán, Amberes, Viena, Turín o Rotterdam, además de las ya mencionadas París, Gotemburgo, Barcelona, Madrid y Bilbao.

El objetivo del programa UIA es experimentar iniciativas -replicables en el futuro en otras ciudades- a partir de ideas audaces, desarrolladas en comunidad y orientadas a los resultados, que no se hayan probado hasta el momento para hacer frente a desafíos conectados y estudiar así como responden estas ideas ante la complejidad de la vida real. Los cuatro ámbitos de trabajo de las propuestas eran la transición energética, la lucha contra la pobreza urbana, la integración de migrantes y refugiados y la generación de habilidades laborales.
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